


Цель проекта: формирование у детей понимания важности соблюдения правил 

безопасности в повседневной жизни. 

Задачи проекта: 

1. Ознакомление детей с основными правилами безопасности в различных ситуациях 

(дома, на улице, в общественных местах). 

2. Развитие у детей навыков самозащиты и умения оказывать первую помощь. 

3. Формирование у детей ответственного отношения к своей безопасности и 

безопасности окружающих. 

4. Повышение уровня осведомленности родителей о правилах безопасности и их роли 

в обеспечении безопасности детей. 

Этапы работы: 

1. Организация вводного занятия, на котором дети будут ознакомлены с темой 

проекта и его целями и задачами. 

2. Проведение беседы о правилах безопасности в различных ситуациях (дома, на 

улице, в общественных местах). 

3. Организация игровых ситуаций, в которых дети смогут применить полученные 

знания и навыки. 

4. Проведение тренинга по самозащите и оказанию первой помощи. 

5. Организация выставки рисунков и поделок на тему безопасности. 

6. Проведение родительского собрания, на котором будут обсуждаться правила 

безопасности и роль родителей в обеспечении безопасности детей. 

7. Организация экскурсии в пожарную часть или полицейский участок для знакомства 

с работой спасателей и правоохранительных органов. 

  



Ожидаемые результаты: 

1. Формирование у детей понимания важности соблюдения правил безопасности в 

повседневной жизни. 

2. Развитие у детей навыков самозащиты и умения оказывать первую помощь. 

3. Формирование у детей ответственного отношения к своей безопасности и 

безопасности окружающих. 

4. Повышение уровня осведомленности родителей о правилах безопасности и их роли 

в обеспечении безопасности детей. 


