
Организация НОД в средней группе  
День  

недели 

   Непосредственная 

                          Образовательная 

                          Деятельность 

Время 

проведения 

Понедельник 

1. Речевое развитие (Развитие речи) 

2. Художественно - эстетическое развитие 

(Физкультура) 

 

  09.30-09.50 

 

 10.00-10.20 

Вторник 

1.Познавательное развитие. 

(РЭМП) 

2. Физическая культура. 
 

3.Художественное-эстетическое развитие 

1-я неделя -Рисование 

2-я неделя -Творческое конструирование 

 

09.30-09.50 

    

10.05-10-25 
 

10.00- 10.20 

 

Среда 

1.Речевое развитие (Чтение худ. литературы). 
2. Художественное-эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

09.30-09.50 

 

10.10-10.30 

Четверг 

1.Познавательное развитие  
(Исследовательская деятельность) 

2. Художественное-эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

9.00 -9.30 

      

10.20-10.40 

Пятница 

1.Художественно эстетическое развитие    

1-я неделя - Лепка  

2-я неделя - Аппликация 

2. Физическая культура. 

(на свежем воздухе) 

 
 

09.30-09.50 

      

           
11.10-11.30 

 

 

Примечание 

 Общее количество занятий - 11  

 Длительность НОД не более 20 минут, 

          с элементами двигательной активности. 

 Перерыв между занятиями не менее 10 минут  

 Социально-личностное развитие проводится в 

совместной деятельности педагога с детьми,     

а также, как часть занятия по другим  

образовательным областям. 

 

 



     Организация НОД в старшей группе  
День  

недели 

  Непосредственная 

                         Образовательная 

                         Деятельность 

Время 

проведения 

Понедельник 

1. Речевое развитие (Развитие речи) 

2. Художественно - эстетическое развитие 

(Музыка)  
3.Художественное-эстетическое развитие 
1-я неделя -Рисование 

2-я неделя -Творческое конструирование 
 

09.20 - 09.45 

10.15 - 10.40 

 
10.50 -11.15 

Вторник 

1.Познавательное развитие  
1-я неделя -Исследовательская деятельность 

2-я неделя –Конструирование и моделирование 

2. Художественно - эстетическое развитие 

(Музыка) 
 

 

09.20 - 09.45 

   
 

10.15- 10.40 

 

Среда 

1. Физическая культура. 
2. Познавательное развитие (РЭМП) 

3. Речевое развитие (Развитие речи) 

 

09.30 - 09.55 
10.05 - 10.30 

10.40-11.05 

 

Четверг 

1. Физическая культура. 
2. Речевое развитие (Развитие речи) 

09.30 - 09.55 
10.05 - 10.40 

     

Пятница 

1. Физическая культура. 

(на свежем воздухе) 

2. Речевое развитие (Чтение худ. литературы). 

3.Художественно эстетическое развитие    
1-я неделя - Лепка  

2-я неделя - Аппликация 
 

09.30 - 09.55 

 
10.05 - 10.30 

10.40 -11.05. 
 

           

 

Примечание 

 Общее количество занятий - 13 

 Длительность НОД 25-30 минут, 

          с элементами двигательной активности. 

 Перерыв между занятиями не менее 10 минут  

 Социально-личностное развитие проводится в 

совместной деятельности педагога с детьми,     

а также, как часть занятия по другим  

образовательным областям. 

 

       

 



       Организация НОД в младшей группе  
День  

недели 

       Непосредственная 

                          Образовательная 

                          Деятельность 

Время 

проведения 

Понедельник 

1. Художественно - эстетическое развитие 

(Музыка)  

2. Познавательное развитие  
(Исследовательская деятельность) 

 

09.55-10.10 

   

10.25-10.40 

Вторник 

1.Познавательное развитие.  

1-я неделя –РЭМП 

2-я неделя –Сенсорное развитие 

2. Физическая культура. 

09.50-10.05 

    
 

10.20-10.35 
 

Среда 

1.Речевое развитие  

1-я неделя –Развитие речи 

2-я неделя - Чтение худ. литературы. 

2. Физическая культура. 
(на свежем воздухе) 

 

09.50-10.05 

 
 

10.20-10.35 

Четверг 

1. Художественное-эстетическое развитие 

1-я неделя -Рисование 

2-я неделя -Творческое конструирование 

2. Физическая культура. 

3. Речевое развитие  
Чтение худ. литературы. 
 

9.50 -10.05 

      
        

10.20-10.35 

Пятница 

1. Художественное-эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

2. Художественно эстетическое развитие    

1-я неделя - Лепка  
2-я неделя - Аппликация 

 

09.55-10.10 

      
           

10.25-10.40 

 

 

Примечание 

 Общее количество занятий - 11 

 Длительность НОД не более 15 минут, 

          с элементами двигательной активности. 

 Перерыв между занятиями не менее 10 

минут  

 Социально-личностное развитие проводится 

и в совместной деятельности педагога с 

детьми, и как часть занятия по другим 

образовательным областям.  

 



 


