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Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитания разработана в соответствии с:  

1.Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020);  

2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»;  

3. Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации              на период до 2024 

года»; 4.Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства                РФ от 29.05.2015 № 996-р);  

5.Государственной программой РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). 

Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. 

№ 1642. 6.Национальным проектом «Образование» (утвержден президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16);  

7.Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений    в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

 8. Примерной программой воспитания (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол № 2/21 от 01.07.2021 год).  

Рабочая программа воспитания является обязательным компонентом основной 

образовательной программы дошкольного образования, реализуемой в ДОУ,                    и 

призвана помочь всем участникам образовательных отношений реализовать 

воспитательный потенциал образовательной деятельности в соответствующих возрасту 

видах деятельности 

  Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в МБДОУ 

«ЦРР Детский сад № 5 «Гусельки» (далее ДОУ) предполагает преемственность по отношению 

к достижению воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО), к 

реализации Примерной программы воспитания, одобренной федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21)    

и размещенной на портале https://fgosreestr.ru. 

       Воспитание детей дошкольного возраста в настоящее время ориентируется на 

гармоничное развитие личности, развитие жизнестойкости и адаптивности   растущего 

человека в условиях глобальной неопределённости и стремительных изменений во всех 

сферах жизни и деятельности на основе базовых ценностей Российского общества  установок 

личности, ведущее значение среди которых имеет социальная солидарность, понимаемая не 

только как общность прошлого, но,  прежде всего, и как общее будущее. 

              Под воспитанием понимается  деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в дагестанском ,  российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства,  

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения культурному наследию и 



традициям многонационального народа  Дагестана, Российской Федерации, природе и 

окружающей среде.  

Рабочая программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества.                                                                                                                                        

В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на  основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. Основной целью педагогической работы 

ДОО является формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности.                        

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы МБДОУ «ЦРР Детский сад № 5 «Гусельки». 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

               Раздел I. Целевые ориентиры и планируемые результаты                  

Примерной программы.  Цель Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий 

для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества 

через: 

 1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

 2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения;  

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. Данная цель 

ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности ребенка единому уровню 

воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития его личности. 

Сотрудничество, партнерские отношения являются важным фактором успеха в достижении 

цели. Достижению   поставленной цели воспитания дошкольников будет способствовать 

решение следующих основных задач:  

• создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка    в 

соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и 

склонностями;  

• формирование ценностей здорового образа жизни, инициативности, самостоятельности и 

ответственности, активной жизненной позиции; 

 • развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка;  



• организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и 

окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного 

человека; 

 • воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 • воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных  видов 

социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры народов России и мира, 

умения общаться с разными людьми;  

• объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной образовательной организации 

на основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; 

установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-

педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, развития и образования детей. 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Для получения результатов качественного воспитания детей в рамках реализации 

Программы соблюдаются принципы: 

принцип признания самоценности периода дошкольного детства, построение 

отношений между взрослыми и детьми на основе доверия, сотрудничества,              любви, 

доброжелательности, уважение личности каждого ребенка; 

принцип соблюдения законности и прав семьи и ребенка, соблюдение 

конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка; 

принцип ориентирования на создание психологически комфортной среды для 

участников образовательных отношений; 

принцип объединения обучения и воспитания в целостный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения; 

принцип учета интеграции  образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников; использование социальной 

культуры в разных образовательных областях (познавательное, речевое, художественно - 

эстетическое, физическое, социально - коммуникативное) и реализация в разных видах 

деятельности; 

принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста; 

предусматривается решение программных воспитательных задач в совместной 

образовательной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей, при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

принцип развивающего образования и воспитания, целью которого является развитие 

ребенка; постепенное обогащение содержания различных видов социальной культуры по 

темам и разделам; познание объектов социального мира  в процессе их исторического 

развития; 

принцип включения регионального компонента обеспечивает самосознание ребенка на 

основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, познания историко-

географических, этнических особенностей действительности своего региона 

принцип доступности обеспечивает адаптацию знаний к специфике личностного развития 

детей дошкольного возраста: возрастных, гендерных, национальных, этнических; 

построение воспитательного процесса осуществляется на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. 



  Программа воспитания также руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС 

ДО. Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и               смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на  культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. Данные 

принципы реализуются в укладе МБДОУ «ЦРР Детский сад № 5 «Гусельки», включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и 

события. 

                                                                                                                                                       

1.2.1. Уклад образовательной организации 

В ДОУ функционируют 13 возрастных групп общеразвивающей направленности,   в 

которые зачислено 416 детей. Перечисленные выше принципы реализуются в укладе ДОУ, 

включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность 

и события. Уклад - общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. Уклад учитывает специфику и конкретные формы 

организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОУ). Конструирование воспитательной среды ДОО строится на основе 

следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, 

воспитывающая среда, общность, деятельность и событие.  Каждая из этих категорий 



обеспечивает целостность содержания и имеет  свое наполнение для решения задач воспитания и 

становления личности ребенка. 

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет, а также включает влияние, которое среда оказывает на его  идеи и поведение.  

Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и определяющие основные модели социального 

поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Социокультурные ценности являются определяющей структурно- содержательной основой 

программы воспитания. 

Уклад – это система отношений в образовательной организации сложившаяся основе 

нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера организации различных воспитательных 

процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; определяет смысл, стиль и характер 

взаимоотношений в ОО. Уклад всегда основывается на человеческой культуре, поэтому 

объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, общественный договор, нормы и правила, 

традиции,                          психологический климат (атмосферу), безопасность и систему 

ценностей дошкольного воспитания. 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально- ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в 

современную культуру. 

 Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания,  с 

другой – культурными ценностями, образцами и практиками.  

В этом контексте,  основными характеристиками среды являются ее насыщенность  и 

структурированность. Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Для создания качественных условий воспитания, обучения и развития детей 

осуществляется сотрудничество с учреждениями образования и культуры. Самораскрытие 

личности и самореализация творческих способностей воспитанников обеспечивается 

социальными партнерами, что способствует успешной социализации воспитанников.                                                                            

Социальное партнерство и сотрудничество, обеспечивая степень открытости образовательного 

учреждения, является важным механизмом реализации программы воспитания. 

 

Значимые партнеры взаимодействия программы воспитания 

 
Субъекты взаимодействия Предмет взаимодействия 

Дошкольные образовательные 

учреждения г. Каспийска 

Развитие социальной компетенции 

воспитанников, повышение профессиональной 

компетентности педагогов ДОУ 

ЦДТТ и ДДТ  г. Каспийска     Художественно-эстетическое, 

познавательное, речевое развитие 



МБОУ ДО «Станция юных 

натуралистов» 

воспитанников, участие воспитанников в 

конкурсах, фестивалях, акциях 

МБОУ СОШ № 2 , МБОУ Гимназия 

№7 

Преемственность детского сада и школы в 

рамках внедрения ФГОС» в учебно-

воспитательный процесс ОУ 

Детская библиотека города Механизм социального партнерства ДОУ и 

Библиотекой в области совместной творческой 

деятельности, организации досуговой детско-

родительской деятельности. 

ПМПК  города Каспийск Инклюзивное образование, повышение 

педагогической компетентности педагогов и 

родителей в развитии и обучении детей 

дошкольного возраста с ОВЗ 

ОГИБДД ОМВД России по г. 

Каспийску 

Развитие социальной компетентности 

воспитанников 

 Городской краеведческий музей  

 

 

 

  Профориентация, духовно-нравственное 

патриотическое воспитание дошкольников  

 

ДИРО  Повышение профессиональной 

компетентности педагогов, трансляция и 

изучение передового опыта, повышение 

квалификации 

 

 
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО).                                                                   Все виды детской 

деятельности опосредованы разными типами активностей: 

  - предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

  - культурные практики  (активная, самостоятельная апробация каждым  ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

  - свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 1.2.2. Воспитывающая среда ДОУ 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,  

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОУ                                                       Профессиональная 

общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и 

задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общности 



должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы.                                                                 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ «ЦРР 

Детский сад № 5 «Гусельки» и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

          Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

            Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  от 

решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, 

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 



рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

             Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление   плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

                      Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а 

также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

                  Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.                                                                                                                                 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания.               Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

       Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

1.2.4. Социокультурный контекст                                                            Социокультурный 

контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также 

включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека.  



      Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 

       Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы.  Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОУ 

В Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах                                  

деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО.   

В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие основные 

виды деятельности и культурные практики: 

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых  

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения Примерной программы 

воспитания МБДОУ «ЦРР Детский сад № 5 «Гусельки» 

       Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка.  Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных 

в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.                                                            

Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо                    

линии развития не получат своего становления в детстве, это может                  отрицательно 

сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной                 образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей». 

                                                                                                                               1.3.1. Целевые 

ориентиры воспитательной работы для детей младенческого 

и раннего возраста (до 3 лет) 

             Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, Проявляющий привязанность, любовь к семье, 



природа близким, окружающему миру 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

Способный понять и принять, что такое «хорошо»  

и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения  

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и невербальных 

средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру  

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое и       

оздоровительное 

Здоровье  Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 

руки, самостоятельно ест, ложится спать  

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности в 

быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы 

для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Социальное Человек, Различающий основные проявления добра и зла, 



семья, 

дружба, 

сотрудничес

тво 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию  

и заботе, к нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании, обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 

 

                                Раздел II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно- нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-

эстетическое   развитие; физическое развитие. 



В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 

ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. 

На их основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 

2.1. Содержание воспитательной работы по всем разделам и возрастам согласно ООП 

ДО  МБДОУ «ЦРР - детский сад № 5 «Гусельки» 

Социально-коммуникативное развитие 

2-3 года Социализация, развитие общения, нравственное воспитание   

Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать 

чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта 

доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать 

эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, 

проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, 

посочувствовать).  Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что 

его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное 

отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям.                                                                                        

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать 

умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, 

красивым игрушкам и т. п.                                                                            

Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, 

прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и 

«пожалуйста».                                                                                                             

Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не 

шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. Воспитывать внимательное 

отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не 

перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если 

взрослый занят.                                                                                                             

Создавать условия для дальнейшего развития общения ребенка с ОВЗ  со 

взрослыми и с другими детьми. Предоставить возможность ребенку 

постепенно, в собственном темпе осваивать пространство и режим ДОУ, 

не предъявляя ему излишних требований.  

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание                   

Образ Я.  Формировать у детей элементарные представления о себе, об 

изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом 

посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя. 

Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, 

как и всех остальных детей.                                                                              

Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. 

Поощрять умение называть имена членов своей семьи.   

  Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского 

сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от 

домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они 

играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно  



заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые 

растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха. Развивать умение 

ориентироваться в помещении группы, на участке.  

Родная страна. Напоминать детям название города, в котором они 

живут. 

 Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание . 

Воспитание культурно-гигиенических навыков.                             

Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем 

самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо 

вытирать лицо и руки личным полотенцем. Учить с помощью взрослого 

приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами 

(носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). 

Формировать умение во время еды правильно держать ложку. 

Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном 

порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь 

(расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном 

порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.  

Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших 

трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять 

хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. Приучать 

поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять 

игровой материал по местам. 

 Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности 

взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как 

ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник 

подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он 

выполняет те или иные действия. Учить узнавать и называть некоторые 

трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, 

меняет полотенца).  

Формирование основ безопасности. 

 Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами 

безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не 

гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.).  

Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о 

машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных 

средств.  

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным 

миром и правилами безопасного обращения с предметами. Знакомить с 

понятиями «можно — нельзя», «опасно». Формировать представления о 

правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, 

песком не бросаться и т.д.). 

3-4 года Социализация, развитие общения, нравственное воспитание Закреплять 

навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. 

Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и 

что плохо. Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. 



Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать 

игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, 

заботливого   отношения к окружающим.                                                                

Приучать детей общаться спокойно, без крика. Формировать 

доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, 

опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Учить жить дружно, 

вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.                                                          

Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за 

помощь).                                                                                                          

Продолжать предоставлять возможность ребенку ОВЗ  постепенно, в 

собственном темпе осваивать пространство и режим ДОУ, не предъявляя 

ему излишних требований.  

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание                        

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, 

касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик,  у тебя серые глаза, 

ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, 

говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас 

умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь 

«вежливые» слова).                                                                                                      

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем 

занимаются, как играют с ребенком и пр.).                                           

Формировать знания и умение называть: улицу, на которой живут и на 

которой расположен детский сад; свое имя и фамилию; имя, отчество 

родителей.                                                                                                             

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому 

саду. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой 

комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, 

новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими 

картинками). Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для 

игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную 

окраску строений. Обращать внимание детей на различные растения, на их 

разнообразие и красоту. Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать 

стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать 

бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать 

чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на 

участке детского сада. Поддерживать интерес к освоению базовых правил 

культуры поведения и общения с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Поощрять следование общепринятым правилам и нормам. • 

Поддерживать и развивать потребность в положительных эмоциях, 

активности и самостоятельности в разных жизненных ситуациях. 

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада 

(музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший 

воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества. Познакомить 

детей с некоторыми народными этикетными традициями – уважение к 



старшим. Родная страна. Формировать интерес к малой родине и 

первичные представления о ней: напоминать детям название города, в 

котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в 

выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.   

 Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно-

гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время 

еды, умывания. Приучать детей следить за своим внешним видом; учить 

правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо 

вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться 

расческой и носовым платком. Формировать элементарные навыки 

поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной 

ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с 

закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.  

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в 

определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать 

и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). 

Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и 

устранять его при небольшой помощи взрослых.                                                                                                 

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в 

посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать 

детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить 

материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на 

место игрушки, строительный материал. Приучать соблюдать порядок и 

чистоту в помещении и на участке детского сада. Во второй половине года 

начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по 

столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, 

расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.).                                                                                         

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и 

животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить 

рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, 

собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.                                                                             

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к 

труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях 

(воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, 

продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о 

трудовых действиях, результатах труда. Воспитывать уважение к людям 

знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать 

бережное отношение к результатам их труда.  

Формирование основ безопасности.                                                           

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о 

простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с 

правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 

ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).                                           

Наглядно пояснить базовые правила экологически грамотного поведения 



в природе (не рвать цветы, не ломать ветки деревьев, не ловить бабочек, 

не давить жуков) и в быту (аккуратно обращаться с книгами и 

журналами, экономно расходовать воду при умывании).          

  Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем  

пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить 

различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, 

желтого и красного сигналов светофора. Формировать первичные 

представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, 

держась за руку взрослого). Знакомить с работой водителя.  

Расширять представления о транспорте, его видах, значении, 

возможных опасностях и правилах поведении в транспорте.                         

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками 

опасности дома (горячая плита, утюг и др.). Формировать навыки 

безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и 

подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, 

держась за дверную ручку). Формировать умение соблюдать правила в играх 

с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в 

рот). Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. Развивать 

умение соблюдать правила безопасности в играх с песком, водой, снегом. 

Содействовать формированию начальных представлений о безопасном 

поведении в быту, знакомить с возможными рисками и правилами 

здоровьесохранного обращения с различными материалами и 

предметами (горячими, хрупкими, тяжелыми и др.), инструментами и 

приборами (острыми, колющими, режущими и др.). Познакомить с огнем 

как явлением культуры и его функциями (тепло, свет, красота) через 

деятельность человека. • Дать начальное представление о том, как 

человек управляет огнем через представление о «домиках» для огня (печь, 

свеча, лампа, фонарь и др.) и возможных опасностях при обращении с 

огнем и электроприборами.   

4-5 лет Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Способствовать формированию личностного отношения ребенка к 

соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия 

обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, 

кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики 

поровну). Продолжать работу по формированию доброжелательных 

взаимоотношений между детьми (рассказывать о том, чем хорош каждый 

воспитанник, помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, 

что он хороший, что его любят и пр.). Учить коллективным играм, правилам 

добрых взаимоотношений. Воспитывать скромность, отзывчивость, желание 

быть справедливым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за 

неблаговидный поступок. Напоминать детям о необходимости здороваться, 

прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и 

отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою 

просьбу, благодарить за оказанную услугу.                        

           Развивать положительное отношение ребенка к себе и другим людям, 



коммуникативную и социальную компетентности, игровую деятельность. 

Обеспечить развитие ребенком c ОВЗ  компенсаторно-адаптивных  

механизмов освоения социальных сред в их многообразии.  

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание                                        

Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его 

прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду 

взрослым»). Формировать первичные представления детей об их правах (на 

игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в 

группе детского сада, дома, на улице, на природе (самостоятельно кушать, 

одеваться, убирать игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка 

уверенность в том, что он хороший, что его любят. Формировать первичные 

гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, 

женственные).                                                                                                     

Воспитывать культуру общения, желание выполнять общепринятые 

нормы и правила взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Дать 

представление о том, что каждый человек (личность) обладает 

определенными обязанностями и правами. Познакомить с правами 

ребенка и способами их защиты. 

 Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать 

первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, 

дочь и т. д.). Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка 

(убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.).    Продолжать 

формировать знания и умение называть улицу, на которой живут и на 

которой расположен детский сад; свое имя и фамилию; имя, отчество 

родителей; значение своего имени.  

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его 

сотрудниками. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в 

помещениях детского сада. Закреплять навыки бережного отношения к 

вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место. Знакомить с 

традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о 

члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. 

Формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, 

участка детского сада (как красиво смотрятся яркие, нарядные игрушки, 

рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и посильному участию в 

оформлении группы, к созданию ее символики и традиций. 

 Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; 

рассказывать детям о самых красивых местах родного города, его 

достопримечательностях. Дать детям доступные их пониманию 

представления о государственных праздниках. Рассказывать о Российской 

армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, 

летчики). 

 Знакомить с образом флага Республики Дагестан.  

Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание 

 Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей 

опрятность, привычку следить за своим внешним видом. Воспитывать 



привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по 

мере загрязнения, после пользования туалетом. Закреплять умение 

пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании 

отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. Совершенствовать 

навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, хорошо 

пережевывать, есть бесшумно, правильно   пользоваться столовыми 

приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. 

Формировать умения обращаться за помощью к взрослым при плохом 

самочувствии (головная боль, тошнота) или травме, описывать словами 

свое состояние и самочувствие  

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, 

раздеваться. Приучать аккуратно, складывать и вешать одежду, с помощью 

взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать 

стремление быть аккуратным, опрятным. Приучать самостоятельно, готовить 

свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, 

лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.)                                                           

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное 

отношение к труду, желание трудиться. Формировать ответственное 

отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до 

конца, стремление сделать его хорошо). Воспитывать умение выполнять 

индивидуальные и коллективные поручения, понимать значение результатов 

своего труда для других; формировать умение договариваться с помощью 

воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о 

своевременном завершении совместного задания. Поощрять инициативу в 

оказании помощи товарищам, взрослым. Приучать детей самостоятельно 

поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: 

убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю 

подклеивать книги, коробки. Учить детей самостоятельно выполнять 

обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки 

с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые 

приборы (ложки, вилки, ножи).  

Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями; 

поливать растения (при участии воспитателя). В весенний, летний и осенний 

периоды привлекать детей к посильной работе на огороде и в цветнике 

(посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период -к расчистке снега. 

Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в 

зимнее время; к подкормке зимующих птиц. Формировать стремление 

помогать воспитателю, приводить в порядок используемое в трудовой 

деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное 

место).  

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких 

людей, подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к 

профессиям родителей.                                                                            

Формирование основ безопасности. Безопасное поведение в природе. 

Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с 



явлениями неживой природы. Формировать элементарные представления о 

способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения 

в природе. Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», 

«лекарственные растения». Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми 

растениями.  Содействовать формированию элементарных навыков 

экологически грамотного поведения в окружающей среде. Учить 

предвидеть последствия (положительные и отрицательные) своего 

поведения по отношению к объектам природы (если растения поливать, 

они будут расти, цвести и давать плоды; если растения вовремя не 

полить, оно засохнет и погибнет и др.).   Формировать умение выявлять 

причинно-следственные связи между действиями человека и состоянием 

природы (если мы сливаем в воду бензин или бросаем мусор, она 

становится грязной, непригодной для питья, купания, обитания 

животных и растений)  

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение 

ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей 

местности. Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», 

«перекресток», «остановка общественного транспорта» и элементарными 

правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию 

необходимости соблюдать правила дорожного движения. Уточнять знания 

детей о назначении светофора и работе полицейского. Знакомить с 

различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего 

вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, 

«Полиция», трамвай, троллейбус, автобус). Знакомить со знаками дорожного 

движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта». 

Расширять представления о транспорте, его видах, значении, 

возможных опасностях и правилах поведении. Формировать навыки 

культурного поведения в общественном транспорте.                                                                                             

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами 

безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для 

жизни и здоровья. Знакомить с назначением, работой и правилами 

пользования бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и 

др.). Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), 

ножницами. Знакомить с правилами езды на велосипеде. Продолжать 

знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. Рассказывать 

детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 

поведения при пожаре. Расширить представления о том, как человек 

управляет огнем (конструкции для огня; профессии, связанные с огнем 

(повар, кузнец, металлург, стеклодув и др.); бытовые электроприборы); 

какие опасности при этом могут возникнуть и как их избежать. 

Познакомить с работой экстренных служб, связанных с пожарной 

безопасностью. Углубить представление о жизни и здоровье как 

безусловных человеческих ценностях. Обогащать представления и 

совершенствовать навыки безопасного поведения детей по отношению к 

жизни и здоровью (своему и других людей) 



5-6 лет Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку  сообща 

играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими 

поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Учить заботиться о 

младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие 

качества, как сочувствие, отзывчивость. Воспитывать скромность, умение 

проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и 

знакам внимания.    Формировать умение оценивать свои поступки и 

поступки сверстников. Развивать стремление детей выражать свое 

отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные 

речевые средства. Расширять представления о правилах поведения в 

общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, дома. 

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, 

пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи 

фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение 

родного языка в формировании основ нравственности. Развивать 

положительное отношение ребенка к себе и другим людям, 

коммуникативную и социальную компетентности, игровую деятельность. 

Обеспечить развитие ребенком c ОВЗ  в освоения социальных сред в их 

многообразии.  

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание                      

Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с 

взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в 

том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные 

средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и 

будущем. Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать 

уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 

Помочь детям усвоить нормы и ценности, принятые в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности (в том числе эффективнее – на примере 

сказочных персонажей). Помочь становлению самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий. Развивать 

навыки общения и взаимодействия ребёнка со сверстниками в 

соревновательной деятельности.                                                                     

Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории; о том, где 

работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное 

участие детей в подготовке различных семейных праздников. Приучать к 

выполнению постоянных обязанностей по дому. Продолжать знакомить с 

народными этикетными нормами и правилами уважительного отношения к 

старшим, народными обычаями и правилами гостеприимства.  

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей 

среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. 

Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений. 

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить 

объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу 



замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах 

оформления. Подводить детей к оценке окружающей среды. Вызывать 

стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению 

групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать использовать созданные 

детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с 

листьями и т. п.). Расширять представления ребенка о себе как о члене 

коллектива, формировать активную жизненную позицию через участие в 

совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других 

возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. 

Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе 

и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, 

подготовка выставок детских работ).  

Родная страна. Расширять представления о малой Родине. Рассказывать 

детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о 

замечательных людях, прославивших свой край. Формировать представления 

о природе, истории, культуре, быте, национальных традициях народов 

Республики Дагестан, о столице Дагестана, городах, познакомить 

символикой. Расширять представления детей о родной стране, о 

государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День 

Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — 

главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом 

России, мелодией гимна. Расширять представления детей о Российской 

армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в 

детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. 

Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной 

тематикой.  

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание Культурно-

гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за 

чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить 

зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки. Следить за чистотой 

ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком. Закреплять 

умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем 

виде. Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться 

столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя 

правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.  

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и 

раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в 

определенные места), опрятно заправлять постель. Воспитывать умение 

самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, 



учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем 

материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, 

палитру, протирать столы.  

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное 

отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. 

Разъяснять детям значимость их труда.  Воспитывать желание участвовать в 

совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и 

навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и 

ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать 

творчество и инициативу при выполнении различных видов труда. 

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать 

культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам. Учить оценивать результат своей работы (с помощью 

взрослого). Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; 

привычку играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание 

помогать друг другу. Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной 

деятельности. Продолжать развивать внимание, умение понимать 

поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как 

делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, 

целеустремленность в достижении конечного результата.  Продолжать учить 

детей помогать взрослым, поддерживать порядок в группе: протирать 

игрушки, строительный материал и т. п. Формировать умение наводить 

порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки от мусора, 

зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.). Приучать 

добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать 

стол, приводить его в порядок после еды.  

Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, 

связанные с уходом за животными и растениями в уголке природы; 

обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, 

рыхлить почву и т. д.). Привлекать детей к помощи взрослым и посильному 

труду в природе: осенью - к уборке овощей на огороде, сбору семян, 

пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой - к 

сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого 

корма для птиц и животных (обитателей уголка природы),  ; весной - к 

посеву семян  цветов, высадке рассады; летом - к рыхлению почвы, поливке   

клумб.  

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде 

взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать 

бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям 

чувство благодарности к людям за их труд.  

Формирование основ безопасности 

 Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической 

культуры и безопасного поведения в природе. Формировать понятия о том, 

что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту 

взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру. 



Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с 

правилами поведения при грозе. Знакомить детей с правилами оказания 

первой помощи при ушибах и укусах насекомых. Содействовать 

установлению причинно-следственных связей между опасными 

явлениями природы и рисками для людей, природы,  архитектурных 

сооружений, транспорта, заводов (гололед, гроза, метель, ураган, 

наводнение, извержение вулкана и др.).  

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги 

(проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о 

работе светофора. Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц 

и улиц, на которых живут дети. Знакомить с правилами дорожного 

движения, правилами передвижения пешеходов и велосипедистов. 

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской 

помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», 

«Дорожные работы», «Велосипедная дорожка».  

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы 

безопасности жизнедеятельности человека. Продолжать знакомить с 

правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание 

в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.). 

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая 

плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми 

предметами. Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах 

пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить 

с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103». 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Учить называть 

свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

6-7 лет Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься 

самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу. 

Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, 

уважение к старшим. Воспитывать заботливое отношение к малышам, 

пожилым людям; учить помогать им. Формировать такие качества, как 

сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность. Развивать волевые 

качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные 

нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать умение 

слушать собеседника, не перебивать без надобности. Формировать умение 

спокойно отстаивать свое мнение. Обогащать словарь формулами словесной 

вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения).                             

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 

подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и 

желание учиться в школе.                                                                                   



Развивать положительное отношение ребенка к себе и другим людям, 

коммуникативную и социальную компетентности, игровую   деятельность. 

Обеспечить развитие ребенком c ОВЗ  компенсаторно-адаптивных 

механизмов освоения социальных сред в их многообразии. 

 Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание . 

Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, об 

изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, 

школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт 

другим поколениям). Углублять представления ребенка о себе в прошлом, 

настоящем и будущем. Закреплять традиционные гендерные представления, 

продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их 

полу.  

Помочь детям осознать, что независимо от расовой, национальной, 

социальной принадлежности, пола, возраста, языка, личностного и 

поведенческого своеобразия все люди равноправны, свободны.    Помочь 

детям усвоить нормы и ценности, принятые в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности (в том числе эффективнее – на 

примере сказочных персонажей). Помочь становлению 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий. Развивать навыки общения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками в соревновательной деятельности.  

Семья. Расширять представления детей об истории семьи в контексте 

истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории 

страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей. Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств 

родителей, их профессий. Знакомить детей с понятием «родословная – 

тухум». Знакомить с близкими родственниками со стороны отца, матери, как 

они называются у русских и дагестанцев. Беседовать с детьми о членах 

семьи, укладе жизни, стиле взаимоотношений, привычках, семейных 

правилах, традициях.  

Детский сад. Продолжать расширять представления о ближайшей 

окружающей среде (оформление помещений, участка детского сада, парка, 

сквера). Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей 

среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.). Привлекать детей к 

созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, 

выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); формировать 

умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные 

суждения, обосновывать свое мнение. Формировать у детей представления о 

себе как об активном члене коллектива: через участие в проектной 

деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и родителей; 

посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших 

дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в 

детском саду и за его пределами и др.)   Знакомить детей с традициями 

детского сада.               Учить составлять план своей группы, участка, 

детского сада, использовать его в игре и других видах деятельности.  



Родная страна. Расширять представления о родном крае.                           

Продолжать   знакомить с достопримечательностями региона, в 

котором живут дети. Продолжать знакомить детей с историей города 

Каспийска, знакомить с гербом, почему на нем именно такие 

изображения. Продолжать знакомить детей с 

достопримечательностями, жителями, известными людьми родного 

города. Знакомить с картой города, продолжать учить составлять план 

своей улицы, примерный план микрорайона, где живет ребенок. 

Расширять представления о природе, истории, культуре, быте, 

национальных традициях народов Республики Дагестан.                                                                                           

На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические 

и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять 

представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, Дагестана (гимн 

исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда 

звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 

огромная, многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям 

разных национальностей и их обычаям. Расширять представления о Москве - 

главном городе, столице России. Расширять знания о государственных 

праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. 

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, 

памятникам и т. д.). 

  Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро и 

правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным 

полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться 

носовым платком и расческой. Закреплять умения детей аккуратно 

пользоваться столовыми приборами; правильно вести себя за столом; 

обращаться с просьбой, благодарить. Закреплять умение следить за чистотой 

одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, 

тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, 

прическе.  

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться 

и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить 

при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, 

чистить). Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за 

собой постель после сна. Закреплять умение самостоятельно и своевременно 

готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое 

рабочее место.  

Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые умения и 

навыки, воспитывать трудолюбие. Приучать детей старательно, аккуратно 

выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место 



после работы. Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, 

радоваться результатам коллективного труда. Развивать умение 

самостоятельно  объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг 

другу помощь. Закреплять умение планировать трудовую деятельность, 

отбирать необходимые материалы, делать несложные заготовки. Продолжать 

учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть 

игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать 

книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших 

групп детского сада). Продолжать учить самостоятельно, наводить порядок 

на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — 

от снега, поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам. 

Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать 

пол. Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. 

Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 

воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также 

самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, 

правильно оценивать результаты своей деятельности).  

Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно 

выполнять обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные 

растения, рыхлить почву. Прививать детям интерес к труду в природе, 

привлекать их к посильному участию: осенью — к уборке овощей с огорода, 

сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, 

пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой -  к 

сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого 

корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке 

корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; 

весной -  к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян 

(овощей, цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, 

прополке и окучивании, поливе грядок и клумб.  

Уважение к труду взрослых. Расширять представления о труде взрослых, о 

значении их труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой 

родного города (поселка). Развивать интерес к различным профессиям, в 

частности к профессиям родителей и месту их работы.      

   Формирование основ безопасности  

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической 

культуры. Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. 

Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и 

растительного мира, занесенными в нее. Уточнять и расширять 

представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, радуга, 

ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Знакомить детей с ядовитыми растениями, грибами, используя 

наглядный материал. Формировать навыки безопасного общения с 



животными, знакомить с особенностями поведения животных в разных 

ситуациях.  

Безопасность на дорогах. Систематизировать знания детей об устройстве 

улицы, о дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь»,  

«бульвар», «проспект». Продолжать знакомить с дорожными знаками - 

предупреждающими, запрещающими и информационно-указательными. 

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 

движения. Расширять представления детей о работе ГИБДД. Воспитывать 

культуру поведения на улице и в общественном транспорте. Развивать 

свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. 

Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме 

местности.  

Безопасность собственной жизнедеятельности.                                              

Формировать представления о том, что полезные и необходимые бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной 

беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы). 

Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами. 

Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, 

лыжах и др.). Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 

предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению 

опасности. Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один 

дома», «Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за 

помощью к взрослым. Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной 

службы, службы скорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, 

правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103». 

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, 

телефон. Формировать знания об открытых окнах, балконах, как 

возможном источнике опасности. Продолжать формировать навык 

защитного поведения в ситуации насильственных действий со стороны 

взрослых, других детей, в том числе подростков. Обучать поведению в 

экстремальных ситуациях в быту (например, уметь пользоваться 

телефоном в случаях возникновения пожара, получения травмы; уметь 

привлечь внимание прохожих и позвать на помощь при пожаре, 

проникновении в дом преступников). Познакомить детей со строением 

тела человека, организмом. В доступной форме рассказать об анатомии 

и физиологии, основных системах и органах человека (опорно-

двигательной, мышечной, пищеварительной, выделительной системах, 

кровообращении, дыхании, нервной системе, органах чувств). 

Формировать умение прислушиваться к своему организму, чтобы 

помогать ему ритмично работать, вовремя реагировать на сигналы 

«хочу есть», «хочу спать», «нуждаюсь в свежем воздухе». Формировать 

ценность здорового образа жизни, стремление вести здоровый образ 

жизни, заниматься физической культурой и спортом. Сообщить 



элементарные сведения о лекарствах: какую пользу они приносят (как 

помогают бороться с вредными микробами, проникшими в организм, 

усиливают его защиту) и какую опасность. 

Познавательное развитие.  

2-3 года Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут. 

Вызывать интерес к труду близких взрослых. Побуждать узнавать и называть 

некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает 

комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). Рассказать, что взрослые 

проявляют трудолюбие, оно помогает им успешно выполнить трудовые 

действия. Знакомить детей с доступными явлениями природы. Учить 

узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, 

собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на 

картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть 

их. Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за 

рыбками в аквариуме; подкармливать птиц. Помогать детям замечать 

красоту природы в разное время года. Воспитывать бережное отношение к 

животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать 

растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде) 

3-4 года Поощрять исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения. 

Знакомить с ближайшим окружением: дом, улица, магазин, поликлиника, 

парикмахерская. Формировать интерес к малой родине и первичные 

представления о ней: напоминать детям название города , в котором они 

живут; самые любимые места посещения в выходные дни. Рассказывать 

детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), 

расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах 

труда. Обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) 

и деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые ему 

помогают трудиться. Формировать интерес к малой родине и первичные 

представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором 

они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в 

парке, сквере, детском городке) и пр. Формировать у детей элементарные 

представления о некоторых предметах домашнего быта дагестанских 

народов  (утварь, жилище, одежда).  

Ознакомление с миром природы. Учить наблюдать за птицами, 

прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), 

подкармливать их зимой. Формировать умение понимать простейшие 

взаимосвязи в природе (если растение не полить, оно может засохнуть и т. 

п.). Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности 

растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др 

4-5 лет Развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной 

мотивации, интереса к учебной деятельности и желания  учиться. Расширять 

представления о правилах поведения в общественных местах. Формировать 

первичные представления о школе. Продолжать знакомить с культурными 

явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, 



людьми, работающими в них, правилами поведения. Рассказывать о самых 

красивых местах родного города , его достопримечательностях. Дать детям 

доступные их пониманию представления о государственных праздниках. 

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики). Дать элементарные представления о жизни 

и особенностях труда в городе и в сельской местности (с опорой на опыт 

детей). Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, 

почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о 

трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. Познакомить детей с 

деньгами, возможностями их использования. Продолжать воспитывать 

любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах 

родного города  его достопримечательностях. Дать детям доступные их 

пониманию представления о государственных праздниках. Рассказывать о 

Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, 

моряки, летчики).  

Формировать у детей элементарные представления о прошлом и 

настоящем некоторых предметов домашнего быта дагестанских 

народов   (утварь, жилище, одежда). Познакомить с некоторыми 

традиционными блюдами дагестанской кухни. Познакомить с 

элементами национальной одежды народов Дагестана, ее характерными 

деталями.  

Ознакомление с миром природы. Организовывать наблюдения за птицами, 

прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), 

подкармливать их зимой. Расширять представления детей об условиях, 

необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и 

т. п.). Учить детей замечать изменения в природе. Рассказывать об охране 

растений и животных 

5-6 лет Развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной 

мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться. Развивать 

проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать 

презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве 

проекта. Создавать условия для реализации проектной деятельности 

творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят 

индивидуальный характер.) Способствовать развитию проектной 

деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность — 

это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и 

правил поведения в детском коллективе.) Рассказывать о том, что любая 

вещь создана трудом многих людей («Откуда пришел стол?», «Как 

получилась книжка?» и т. п.). Предметы имеют прошлое, настоящее и 

будущее. Обогащать представления детей о профессиях. Расширять 

представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), 

сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское 

хозяйство).  

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и 

др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними 



профессиями, правилами поведения. Продолжать знакомить с деньгами, их 

функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и 

возможностями семьи. Формировать элементарные представления об 

истории человечества (Древний мир, Средние века, современное общество) 

через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы 

и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных 

времен (одежда, утварь, традиции и др.). Рассказывать детям о профессиях 

воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, 

транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, 

что для облегчения труда используется разнообразная техника.  Рассказывать 

о личностных и деловых качествах человека-труженика. Знакомить с трудом 

людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 

мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их 

труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства).                                                                                                         

Прививать чувство благодарности к человеку за его труд.                                           

Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о 

замечательных людях, прославивших свой край. Расширять представления 

детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День 

защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь 

к Родине. Формировать представления о том, что Российская Федерация 

(Россия) — огромная, многонациональная страна. Рассказывать детям о том, 

что Москва — главный город, столица нашей Родины, о столице РД - 

Махачкале.  Познакомить с флагом и гербом России, Дагестана, мелодией 

гимна. Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать 

уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о 

том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа 

близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, 

репродукции, альбомы с военной тематикой. Познакомить детей с 

функциями предметов домашнего быта дагестанских народов,  

названием посуды; назначением, характерными и отличительными 

особенностями   мужской и женской одежды дагестанских народов. 

Формировать интерес к архитектуре города Каспийск. Формировать 

знания о себе, о Республике Дагестан, представления о социокультурных 

ценностях своего народа, о традициях и праздниках   народов, 

проживающих на территории РД.  

Ознакомление с миром природы. Расширять и уточнять представления 

детей о природе. Учить наблюдать,  развивать любознательность. Учить 

ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения 

растений. Расширять представления о домашних животных, их повадках, 

зависимости от человека. Учить детей ухаживать за обитателями уголка 

природы. Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и 

животными различных климатических зон. Показать, как человек в своей 



жизни использует воду, песок, глину, камни. Использовать в процессе 

ознакомления с природой произведения художественной литературы, 

музыки, народные приметы. Формировать представления о том, что человек 

— часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. Учить 

укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. Учить 

устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями 

(сезон — растительность — труд людей). 

6-7 лет Развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной 

мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться.   В 

исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять 

внимание анализу эффективности источников информации.  

 Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников.                                         

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и 

группового характера. В работе над нормативными проектами поощрять 

обсуждение детьми соответствующих этим проектам ситуаций и 

отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении 

установленных норм. Помогать детям в символическом отображении 

ситуации, проживании ее основных смыслов и выражении их в образной 

форме. Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей 

на производстве (компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, создающих 

комфорт и уют в помещении и на улице. Побуждать детей к пониманию того, 

что человек изменяет предметы, совершенствует их для себя и других людей, 

делая жизнь более удобной и комфортной. Расширять представления детей 

об истории создания предметов. Вызывать чувство восхищения 

совершенством рукотворных предметов и объектов природы. Формировать 

понимание того, что не дала человеку природа, он создал себе сам (нет 

крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и 

т. п.). Способствовать восприятию предметного окружения как творения 

человеческой мысли. Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать 

элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности 

посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.). Расширять 

осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления 

об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в 

целом. Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям 

возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в 

каждой из перечисленных областей (провести и объяснить  простейшие 

эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или 

рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую 

группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними 

животными). Продолжать расширять представления о людях разных 

профессий. Представлять детям целостный взгляд на человека труда: 

ответственность, аккуратность, добросовестность, ручная умелость помогают 

создавать разные материальные и духовные ценности. 



 Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, 

значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности 

людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, 

благотворительность).  

Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. Углублять и 

уточнять представления о Родине – России. Поощрять у детей интерес к 

событиям, происходящим в стране, республике, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге, гербе, гимне России и 

Дагестана (гимн исполняется во время праздника или другого 

торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и 

мальчики снимают головные уборы).  

Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) – 

огромная, многонациональная страна. Расширять представления и Москве – 

главном городе, столице России, о городах Дагестана. Расширять знания о 

государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю.А.Гагарине, Мусе 

Манарове и других героях космоса. Углублять знания о Российской армии. 

Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов 

(возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т.д.).  

Формировать элементарные представления об эволюции Земли 

(возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте 

человека в природном и социальном мире, происхождении и биологической 

обоснованности различных рас.  

Формировать элементарные представления об истории человечества через 

знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и 

легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много 

разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и 

уважать их культуру, обычаи и традиции.  

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому 

сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире 

(Декларация прав ребенка).                   Формировать элементарные 

представления о свободе личности как достижении человечества.  Расширять 

представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети.  

На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические 

и интернациональные чувства, любовь к Родине.  

Формировать элементарные представления о труде рабочего, скотовода, 

пчеловода, строителя, ткача, швеи. Познакомить детей с назначением 

предметов домашнего быта дагестанского  народа, названием посуды; 

назначением, характерными и отличительными особенностями   

мужской и женской одежды дагестанцев; технологией приготовления 

некоторых традиционных  блюд народов Дагестана. Формировать 

интерес к архитектуре своей местности. Формировать знания о себе, о 

Республике Дагестан, представления о социокультурных ценностях 



своего народа, о традициях и праздниках   народов, проживающих на 

территории РД.  

Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских 

жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих и др.). Закреплять умение 

передавать свое отношение к природе в рассказах и продуктивных видах 

деятельности. Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. Учить 

устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями 

(если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут 

семян и др.). Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле 

во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва 

благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. Закреплять умение 

правильно вести себя в природе (не ломать кустов и ветвей деревьев, не 

оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.)  

Речевое развитие 

2-3 года Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям 

разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со 

сверстниками и взрослыми. Знакомить с народными произведениями – 

малыми фольклорными формами (потешки, прибаутки, песенки). 

3-4 года Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и 

сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, 

поблагодари и т. п.).  

Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу.  В 

быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи 

взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом.  

 Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за 

развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям 

поступки персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее 

интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, 

предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для 

воспроизведения фразы. Учить с помощью воспитателя инсценировать и 

драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.  

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. 

Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно 

рассматривать с детьми иллюстрации.  

Знакомить с фольклорными жанрами (колыбельные песни, прибаутки, 

сказки). 

4-5 лет Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, 

выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения. 

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно 

отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка;  помогать 

логично и понятно высказывать суждение.  

Способствовать развитию любознательности. 

 Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, 

как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно выражать свое 

недовольство его поступком, как извиниться. 



 Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; 

запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, 

используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно 

воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям. 

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, 

стихотворения, помогая становлению личностного отношения к 

произведению. 

 Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. 

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать 

вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений. 

Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного 

можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации. 

Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. 

Чарушиным.  

Продолжать знакомить с фольклорными жанрами (колыбельные песни, 

прибаутки, сказки). 

5-6 лет Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления 

детей о многообразии окружающего мира.                                                         

Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-

коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из 

определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые 

сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с 

достопримечательностями родного края, столиц  Дагестана и России, 

репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России и 

Дагестана). 

 Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми 

разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной 

информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, 

детского спектакля и т. д.).  

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения 

вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать 

комплимент).                                                                                                                

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью 

речи: убеждать, доказывать, объяснять.  

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить 

внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; 

запоминать считалки, скороговорки, загадки.  

Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам). 

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным 

произведениям. Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного 

поступка литературного персонажа.  Помогать детям понять скрытые мотивы 

поведения героев произведения. Продолжать объяснять (с опорой на 

прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, 

рассказов, стихотворений.   

 Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с 



наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. 

Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста.  

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, 

участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.                                                    

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление 

книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к 

одному и тому же произведению. 

 Выяснять симпатии и предпочтения детей.        

         Знакомить детей с дагестанским устным народным творчеством 

(легенды и предания о явлениях природы, растениях, птицах, животных, 

реках и озерах, селениях и племенах, исторических личностях и т.д.; о 

сказках волшебных, бытовых, богатырских, о животных; пословицах, 

поговорках, загадках, приметах, скороговорках и др.).   

6-7 лет Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью 

получения новых знаний.  

Совершенствовать речь как средство общения.  

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы 

узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться 

играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие 

рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п.  

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные 

материалы для самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с 

воспитателем и сверстниками.  

Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать 

объект, ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие 

выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих. 

 Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 

 Помогать осваивать формы речевого этикета. 

 Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об 

интересных фактах и событиях. Приучать детей к самостоятельности 

суждений. 

 Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. 

Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, 

загадками, считалками, скороговорками.  

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к 

героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем.  

Развивать у детей чувство юмора. Обращать внимание детей на 

выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); 

помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения; 

прививать чуткость к поэтическому слову.  

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские 

навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность 

исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, 

мимикой передать свое отношение к содержанию литературной фразы). 

Помогать детям, объяснять основные различия между литературными 



жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.  

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников.  

Знакомить детей с устным народным творчеством всех народов 

Дагестана. Знакомить с творчеством детских писателей и поэтов 

Дагестана. Продолжать знакомить детей с разными жанрами 

дагестанского устного народного творчества (колыбельные песни, 

загадки, пословицы, поговорки, сказки, легенды). Заучивать с детьми 

стихи дагестанских  поэтов и учить выразительно их читать.   

Художественно-эстетическое развитие 

2-3 года Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку 

и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного 

искусства, литературы. 

3-4 года Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, 

содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на 

литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 

произведения народного и профессионального искусства (книжные 

иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 

Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с 

элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, 

звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства 

через художественный образ. Готовить детей к посещению кукольного 

театра, выставки детских работ и т. д.  

Знакомить с элементами дагестанского народного декоративно-

прикладного искусства. 

4-5 лет Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. 

Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при 

рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, 

прослушивании произведений музыкального фольклора. 

 Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, 

изобразительное искусство). 

 Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки 

(литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура 

(изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура).  

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, 

форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои 

художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной 

деятельности. Познакомить детей с архитектурой. 

 Формировать представления о том, что дома, в которых они живут (детский 

сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; дома бывают 

разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством 

этажей, подъездов и т. д.  

 Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского 

сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 



Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, 

поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. 

Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению   

зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей). 

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и 

сказочные строения. 

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о 

назначении музея.  

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок.  

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации.  

Познакомить с библиотекой как центром хранения книг, созданных 

писателями и поэтами. Знакомить с произведениями народного искусства 

(потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного 

декоративно-прикладного искусства). Воспитывать бережное отношение к 

произведениям искусства. Знакомить детей с элементами народного 

декоративно-прикладного искусства народов Дагестана. (балхарская 

роспись, орнамент ковров, унцукульская насечка, кубачинский орнамент)  

5-6 лет Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, 

народному искусству.                                                                                         

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их 

выразительные средства.                                                                                                        

Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и 

пособия для самостоятельной художественной деятельности.  Формировать 

умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства 

(литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр).                                                                                                 

Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства.   

Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, называть материалы для разных видов 

художественной деятельности.  

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. 

Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы 

в картинах художников.  

Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг 

 (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.).  

Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, что 

существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, 

театры, кинотеатры и др. Обращать внимание детей на сходства и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции 

(высота, длина, украшения — декор и т. д.). Подводить к пониманию 

зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм 



и т. д. Развивать наблюдательность, учить внимательно, рассматривать 

здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, 

конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных 

произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных 

домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры  народного 

искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, 

фольклоре, музыке и художественных промыслах. Формировать у детей 

бережное отношение к произведениям искусства. Знакомить детей с 

изобразительным, музыкальным искусством  народов Дагестана. 

Способствовать раскрытию перед детьми богатства духовной культуры 

дагестанского народа. Укреплять интерес и эмоциональную отзывчивость ко 

всему прекрасному, развивать творческие способности детей. Содействовать 

освоению «языка искусства», овладению доступными средствами 

художественно-образной выразительности скульптуры, живописи, графики 

(книжной и прикладной), дизайна, народного и декоративно-прикладного 

искусства. 

6-7 лет Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 

деятельности.  

Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, 

изобразительному искусству, литературе, архитектуре).  

Формировать основы художественной культуры.  

Развивать интерес к искусству.  

Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, о 

видах искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, 

литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк).  

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать 

художественное восприятие произведений изобразительного искусства. 

Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: И. Шишкин 

(«Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март», 

«Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов 

(«Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», 

«Иван-царевич на Сером волке») и др.  

Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, 

позы, движения и др.). Расширять представления о художниках — 

иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. 

Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). 

 Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными игрушками. Продолжать знакомить с архитектурой, 

закреплять и обогащать знания детей о том, что существуют здания 

различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские сады, 

школы и др.). Развивать умение выделять сходство и различия 



архитектурных сооружений одинакового назначения. Формировать умение 

выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. 

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, 

аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под 

куполом) и т. д. Знакомить с архитектурой с опорой на региональные 

особенности местности, в которой живут дети. Рассказать детям о том, что, 

как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые  

известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, 

Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца 

и другие — в каждом городе свои. Развивать умения передавать в 

художественной деятельности образы архитектурных сооружений, 

сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали построек 

(наличники, резной подзор по контуру крыши). Расширять представления 

детей о творческой деятельности, ее особенностях; формировать умение 

называть виды художественной деятельности, профессии деятелей искусства 

(художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, 

директор театра, архитектор и т. п). Развивать эстетические чувства, эмоции, 

переживания; умение самостоятельно создавать художественные образы в 

разных видах деятельности. Формировать представление о значении органов 

чувств человека для художественной деятельности, формировать умение 

соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины 

рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.). Знакомить с историей и 

видами искусства; формировать умение различать народное и 

профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, театра, 

музея, цирка (совместно с родителями). Расширять представления о 

разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные 

виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывать интерес к 

искусству родного края; любовь и бережное отношение к произведениям 

искусства. Поощрять активное участие детей в художественной деятельности 

по собственному желанию и под руководством взрослого.                     

Знакомить детей с известными художниками, мастерами народно-

прикладного искусства Дагестана, их произведениями. Знакомить детей 

с архитектурой города Каспийск. 

Физическое развитие 

2-3 года Формировать у детей представления о значении разных органов для 

нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — 

слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — 

хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — 

думать, запоминать. 

3-4 года Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни . 

Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), 

дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и 

ухаживать за ними.  

Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, 

молочных продуктах, полезных для здоровья человека. 



 Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические 

упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна 

восстанавливаются силы. 

 Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и 

системы организма. Дать представление о необходимости закаливания. Дать 

представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый 

образ жизни. 39 Формировать умение сообщать о своем самочувствии 

взрослым, осознавать необходимость лечения.  

Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в 

повседневной жизни. 

4-5 лет Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. 

Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для 

жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают 

двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; 

кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат).  

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в 

пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов.  

Формировать представление о необходимых человеку веществах и 

витаминах.  

Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических 

процедур, движений, закаливания.  

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». 

 Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и 

состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня 

будут крепкими и здоровыми», 

 «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»).  

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, 

обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

 Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении 

физических упражнений для организма человека. 

 Продолжать знакомить с дагестанскими народными подвижными играми. 

Воспитывать самостоятельность . инициативность эмоциональную 

активность  в организации  знакомых игр с небольшой группой сверстников.  

5-6 лет Расширять представления об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма.  

Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья 

(«Мне нельзя есть апельсины - у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»). 

 Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового 

образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — 

наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.  

Формировать представления о зависимости здоровья человека от 

правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь 

на сенсорных ощущениях.  

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья 

человека.  



Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, 

не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к 

болеющим. 

 Формировать умение характеризовать свое самочувствие.                              

Знакомить детей с возможностями здорового человека.                                

Формировать потребность в здоровом образе жизни.                                               

Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься 

физкультурой и спортом.  

Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. 

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в 

спортивном зале и на спортивной площадке.  

Воспитывать сноровку, ловкость , находчивость, коллективизм, учить 

сопереживать успехам и неудачам своих товарищей.  

6-7 лет Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, 

последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни 

человека; умения использовать специальные физические упражнения для  

укрепления своих органов и систем.  

Формировать у детей знания о б организме ребенка 

Формировать представления об активном отдыхе. 

 Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе 

закаливающих процедур. Расширять представления о роли солнечного света, 

воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

МБДОУ «ЦРР - детский сад № 5 «Гусельки» по адресу 368305, Республика Дагестан, город 

Каспийск, улица Ленина  20«А» .  Дошкольное учреждение находится в черте города, 

рядом с жилыми домами. Поблизости расположена муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 2" , МБДОУ 

«Детский сад № 22  , №1, №11   , городская поликлиника, центральная библиотека, с 

которыми детский сад активно сотрудничает. Развитая сеть транспортных коммуникаций 

делает детский сад доступным для населения. Это позволяет расширить воспитательную, 

культурно-образовательную и творческую среду микрорайона и в частности среду ДОУ, 

активно включить в образовательный процесс детей микрорайона, их родителей через 

развитие социальных связей и организацию спектра дополнительных образовательных 

услуг; повысить мотивационную готовность всех субъектов образовательной деятельности 

к обновлению содержания образования и повышению его качества на этапе дошкольного 

детства. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса воспитательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители воспитанников как гаранты реализации прав 

ребёнка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение 

  В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ                                                     

«Об образовании в Российской Федерации» ДО направлено на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 



укрепление здоровья детей дошкольного возраста. Результаты достижений по целевым 

ориентирам Программы воспитания не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики, и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. В образовательном процессе используются 

виды образовательной деятельности:  

- организованная образовательная деятельность; 

 - совместная деятельность взрослого с детьми;  

- самостоятельная детская деятельность. 

            В младшем дошкольном возрасте (3-5 лет) это: 

Образовательная 

область 

Совместная деятельность     

взрослого с детьми 

Самостоятельная 

деятельность 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Утренний прием, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы  

•  Оценка эмоционального 

настроения группы с 

последующей коррекцией плана 

работы  

• Рассматривание картин, 

иллюстраций, фотоальбомов 

•   Сюжетно-ролевые игры  

• Подвижные игры  

• Театрализованные игры 

• Дидактические игры  

• Формирование навыков 

культуры общения 

•  Ситуации морального выбора   

• Составление рассказов об 

игрушке, по картине  

•   Формирование навыков 

толерантного отношения к 

национальным традициям 

других народов   

• Индивидуальная работа  

•  Эстетика быта  

•  Игры с ряжением  

• Ситуативные разговоры  

• Экскурсии по детскому саду  

•  Праздники и развлечения  

•  Чтение художественной 

литературы  

• Общение со 

сверстниками   

• Сюжетно-ролевые игры   

•  Дидактические  игры   

• Игры драматизации 

•    Строительные  игры  

•  Рассматривание 

альбомов, картин, 

иллюстраций   

• Самообслуживан  ие во 

всех видах детской 

деятельности, в 

режимных моментах 

•  Игры в уголке  ПДД  

Рассматривание картин, 

иллюстраций 



•   Игры в национальном уголке  

•  Реализация творческих 

проектов  

• Трудовые поручения  

•  Дежурство в уголке природы, 

по столовой, по подготовке 

материалов к непосредственно 

образовательной деятельности  

•  Труд по самообслуживанию 

•   Труд на участке детского сада  

•   Коллективный хозяйственно-

бытовой труд 

•   Работа в книжном уголке  

• Дидактические игры   

•  Сюжетно-ролевые игры  

•  Организованная 

образовательная деятельность  

•  «Познание (приобщение к 

социокультурным ценностям)»  

•  Рассматривание картин, 

иллюстраций,  фотоальбомов 

•   Сюжетно-ролевые игры 

• Подвижные игры 

•  Театрализованные игры 

• Дидактические игры 

•  Театрализованные игры 

•  Игры-тренинги 

•  Познавательные развлечения, 

досуги 

• Составление рассказов об 

игрушке, по картине 

•  Наблюдения на прогулке 

•   Индивидуальная работа 

• Ситуативные разговоры 

•  Чтение художественной 

литературы 

•  Встречи и беседы со 

специалистами, 

обеспечивающими 

безопасность жизни и 

здоровья людей (врачи, 



пожарные, сотрудники 

полиции, ГИБДД, МЧС и др.)     

• Тематические экскурсии  

•  Виртуальные путешествия  

•  Игровые обучающие ситуации  

• Проблемные ситуации  

 Моделирование ситуаций, 

связанных с выявлением и 

преодолением опасностей  

•  Коррекционные игры по 

социально-бытовой 

ориентировке  

•  Предметно-практическое 

взаимодействие со 

сверстниками 

 

Познавательное 

развитие 

 Организованная образовательная 

деятельность 
«Познание (ФЭМП / Развитие 

познавательно- исследовательской 

деятельности/ Ознакомление с миром 

природы)» 

 Рассматривание альбомов,

 иллюстраций,                                  фотографий 

 Дидактические игры 

 Наблюдения в группе и на участке 

 Беседы 

 Экскурсии по детскому саду и 

участку 

 Исследовательские проекты,
 элементарные опыты и 

эксперименты 

 Чтение художественной 

литературы 

 Индивидуальная работа 

 Ситуативные разговоры 

 Досуги и развлечения 

 

• Сюжетно-ролевые игры 

• Исследовательская, 

опытническая деятельность 

• Строительные игры 

• Настольно-печатные игры 

Дидактические игры 

Рассматривание альбомов, 

детских                                  энциклопедий 

Речевое развитие  Организованная образовательная 

деятельность 

«Развитие речи» 

 Дидактические игры 

 Наблюдения в группе и на участке 

 Беседы 

 Ситуативные разговоры 

 Составление рассказов об
 игрушке, по картине, из 

• Сюжетно-ролевые игры 

• Дидактические игры 

• Игры-драматизации 

• Подвижные игры с текстом 

• Хороводные игры 

• Все виды 

самостоятельной 

деятельности, 

предполагающие общение со 



личного опыта 

 Экскурсии по детскому саду и 

участку 

 Индивидуальная работа 

 Досуги и развлечения 

 Чтение произведений детской 

художественной литературы 

 Художественное слово при

 организации наблюдений в группе 
и на участке 

 Беседа по содержанию 

произведения 

 Заучивание стихотворений 

 Рассматривание иллюстраций 

 Игры-драматизации 

 Досуги и развлечения 

 

 

 Чтение русских,     сказок 

народов Дагестана  

Инсценировки народных сказок 

сверстниками 

• Продуктивная 

деятельность 

• Рассматривание 

Спонтанная орудийная 

продуктивная деятельность 

(обводки, штриховки,  

раскрашивание и др.) 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Организованная
 образовательная деятельность 

«Рисование, лепка, аппликация» 

 Эстетика быта 

 Беседы о творчестве 

художников 

 Ситуативные

 разговоры об 
изобразительном искусстве 

 Рассматривание альбомов с 
репродукциями, иллюстрациями, 

фотографиями.  Рассматривание 
предметов народного декоративно-

прикладного искусства 

 Изготовление элементов дизайна 

группы, атрибутов для игр, 

приглашений и поздравительных 

открыток к праздника 

 Реализация художественно-

творческих проектов 

 Индивидуальная работа 

 Организованная

 образовательная деятельность 

«Музыка» 

 Ситуативные разговоры о 

музыкальном искусстве 

 Ознакомление с народной 

музыкой 

 Музыкально-художественные 

 Рисование 

 Лепка 

 Аппликация 

 Изготовление 
атрибутов для игр 

 Рассматривание 

 Самостоятельн ое 

музицирование 

 Театрализованн ые 

игры 
Концерты 

 Музыкально- 

художественное 
творчество 



досуги, праздники и развлечения 

 Индивидуальная работа 

 Прослушивание музыкальных 
сказок, произведений 

 Игра на национальных 

музыкальных инструментах 

 Музыкально-дидактические 

игры 

 Хороводные игры 

  

Физическое  

развитие 
 Прием детей на воздухе в теплое 

время года 

 Утренняя гимнастика 

 Гигиенические процедуры 

 Формирование навыков культуры 

еды 

 Закаливающие процедуры 

 Различные виды гимнастики 

(артикуляционная, пальчиковая, 

дыхательная, зрительная, для 

профилактики плоскостопия, 

нарушений осанки и т.д.) 

 Дидактические игры 

 Экскурсия в кабинет старшей 

медсестры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Игры-драматизации 

 Чтение художественной 

литературы 

 Проблемная ситуация 

 Физминутки в процессе

 непрерывной образовательной 
деятельности 

 Динамические паузы между 
непрерывной  образовательной 

деятельностью 

 Организованная образовательная 

деятельность  «Физкультура», 

 Подвижные игры, 

индивидуальная работа по развитию 

движений на прогулке 

 Физкультурные досуги, 

развлечения, праздники 

• Сюжетно- ролевые 

игры 

• Рассматривание 

альбомов, 

иллюстраций, картин 

• Самостоятельн 

ые подвижные, 

спортивные игры и 

упражнения 

• Двигательная 

деятельность во всех 

видах детской 

деятельности 

 

 

 

 

 



 старшем дошкольном возрасте (5–7 лет) это: 

Образовательная 
область 

Совместная деятельность взрослого с детьми Самостоятельная 
деятельность 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием, индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

 Оценка эмоционального настроения группы 
с последующей коррекцией плана работы 

 Рассматривание картин, иллюстраций, 

фотоальбомов 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Подвижные игры 

 Театрализованные игры 

 Дидактические игры 

 Формирование навыков культуры общения 

 Ситуации морального выбора 

 Составление рассказов об игрушке, по 

картине 

 Формирование навыков толерантного 

отношения к национальным традициям других 

народов 

 Индивидуальная работа 

 Эстетика быта 

 Игры с ряжением 

 Ситуативные разговоры 

 Экскурсии по детскому саду 

 Праздники и развлечения 

 Чтение художественной литературы 

 Игры в национальном уголке 

 Реализация творческих проектов 

 Беседы о национальных традициях 

народов Республики Дагестана , 

государственной символике РД 

 Экскурсии по памятным местам города 

Каспийска 

 Экскурсии в   музей 

 Заочные экскурсии по республике Дагестан 

 Ситуативный разговор о правах ребенка 

 Рассматривание семейных фотоальбомов 

 Создание фотоальбома «Наша группа» 

 Создание герба группы 

 Трудовые поручения 

 Дежурство в уголке природы, по столовой, по 

подготовке материалов к непосредственно 

образовательной деятельности 

 Труд по самообслуживанию 

 Труд на участке детского сада 

 Коллективный хозяйственно-бытовой труд 

 Работа в книжном уголке 

 Ручной труд 

 Общение со 

сверстниками 

 Сюжетно- ролевые 
игры 

 Дидактические игры 

 Игры- 
драматизации 

 Строительные игры 

 Рассматривание 

альбомов, картин, 

иллюстраций 

 Самообслуживан ие во 

всех видах детской 

деятельности, в режимных 

моментах 

 Ручной труд 

 Сюжетно- ролевые 

игры 

 Игры в уголке  ПДД 

 Дидактические игры 

 Игры на   площадке 

 Соблюдение правил

 безопасного  пользования 

оборудованием 

(инструментами) в  разных

  видах     самостоятельной 

деятельности 

 Выполнение правил
 безопасного    поведения в 

природе 



  Непосредственно образовательная 

деятельность «Познание (формирование 
целостной картины мира)» 

 Рассматривание картин, иллюстраций, 
фотоальбомов 

 Игры-тренинги 

 Воспитание в процессе хозяйственно- 
бытового труда и труда в природе 

 Составление рассказов об игрушке, по 

картине, из личного опыта 

 Экскурсии на перекресток, в пожарную часть 

 Беседы с работниками ГИБДД, пожарной 

части 

 Индивидуальная работа 

 Ситуативные разговоры 

 Чтение художественной литературы 

 Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач 

 Игры в уголке ПДД 

 Изготовление макетов 

 Общение с младшими детьми (спектакли, 

совместные игры, дни дарения) 

 Реализация художественно-творческих, 

исследовательских проектов 

 Игровые обучающие ситуации 

 Проблемные ситуации 

 

 

Познавательное 

развитие 
 Организованная образовательная деятельность 
«Познание (ФЭМП / Развитие познавательно- 

исследовательской деятельности / Ознакомление с 

миром природы)» 

 Рассматривание альбомов, иллюстраций, 

фотографий 

 Дидактические игры 

 Строительные игры 

 Наблюдения в группе и на участке 

 Беседы 

 Экскурсии 

 Исследовательская работа, элементарные опыты 

и эксперименты 

 Чтение художественной литературы 

 Индивидуальная работа 

 Ситуативные разговоры 

 Досуги и развлечения 

 Реализация познавательно- 

исследовательских проектов 

 

 Самостоятельная 

исследовательская 

деятельность 

 Строительные игры 

 Сюжетно-ролевые 

игры 

 Дидактические 

игры 

 Настольно- 

печатные игры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Создание коллекций 

 Игровые обучающие ситуации 

 Проблемные ситуации 

 

 

 

 



Речевое развитие  Организованная образовательная 
деятельность «Развитие речи» 
 Дидактические игры 

 Наблюдения в группе и на участке 
 Беседы 

 Составление рассказов об игрушке, по картине, 

из личного опыта 

 Ситуативные разговоры 

 Экскурсии 

 Исследовательская работа, элементарные 

опыты и эксперименты 

 Досуги и развлечения 

 Чтение и пересказ русских, 

дагестанских народных сказок 

 Организация и проведение                  

литературных конкурсов и викторин 

 Ознакомление с творчеством 

дагестанских  поэтов и писателей 

 Чтение, рассказывание произведений 
художественной литературы 

 Художественное слово при организации 

наблюдений в группе и на участке 

 Сюжетно- 
ролевые игры 
 Дидактически 
е игры 
 Игры- 
драматизации 

 Подвижные 
игры с текстом 

 Хороводные 
игры 

 Все виды 

самостоятельной 

деятельности, 

предполагающие 

общение со 

сверстниками 

 Самостоятель 
ная деятельность в 

книжном уголке 

 Театрализованные 

игры 

 Рассматривание 

 

 

 

 

 

 

  Беседа по содержанию произведения  

  Заучивание стихотворений  

  Рассматривание иллюстраций  

  Индивидуальная работа  

  Игры-драматизации  

  Тематические вечера по произведениям русских  

 и зарубежных детских писателей и поэтов  

  Чтение русских народных сказок,      

  сказок народов Дагестана   

  Сочинение загадок, сказок, рассказов  

  Разговоры с детьми в ходе режимных  

 моментов  

  Составление альбомов загадок, пословиц,  

 поговорок  

  Инсценировка народных сказок  

Художественно-  Организованная образовательная  Рисование 

 Лепка 

 Аппликация 

 Изготовление 

атрибутов для   игр, 

элементов дизайна 

группы 

 Рассматриван 

ие предметов 

народного 

эстетическое 

развитие 

деятельность «Рисование, лепка, аппликация)» 

 Эстетика быта 

 Беседы о творчестве художников,  

 скульпторов 
  Ситуативные разговоры об 
 изобразительном искусстве 
  Рассматривание альбомов с 
 репродукциями, иллюстрациями, фотографиями 
  



  Рассматривание предметов народного 

декоративно-прикладного искусства 

 Изготовление элементов дизайна группы, 

атрибутов для игр, приглашений и поздравительных 

открыток к праздникам 

 Посещение музеев, выставок 

 Создание группового мини-музея народного 

декоративно-прикладного искусства 

 Индивидуальная работа 

 Ознакомление с творчеством  дагестанских  

художников, скульпторов 

 Ознакомление с предметами                     декоративно-

прикладного искусства народов                 Дагестана  

 Организованная образовательная деятельность 

«Музыка» 

 Ситуативные разговоры о музыкальном искусстве 

 Слушание музыки народов Республики                Дагестана 

 Музыкально-художественные досуги, праздники и 

развлечения 

 Слушание, исполнение, импровизация 

 Прослушивание музыкальных сказок, произведений 

 Игра на национальных музыкальных                         инструментах 

 Ознакомление с творчеством дагестанских  

композиторов 

 Музыкальная гостиная 

 Концерты и спектакли для детей младших              групп 

декоративно 

-  п  рикладного 

искусства 

 Самостоятель 

ное музицирование 

 Театрализова 

нные игры 

 Концерты 

 Музыкально- 

художественное 

творчество 

 Двигательные 

, пластические, 

танцевальные этюды 

Физическое 

развитие 
 Прием детей на воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика 

 Ритмическая гимнастика 

 Гигиенические процедуры 

 Формирование навыков культуры еды 

 Закаливающие процедуры 

 Элементы здоровьесберегающих технологий: 

различные виды гимнастики (артикуляционная, 

пальчиковая, дыхательная, зрительная, для 

профилактики плоскостопия, нарушений осанки и 

т.д.) 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание 

 Беседы с врачом-стоматологом, окулистом, хирургом и 
т.д. 

 Дидактические игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Игры-драматизации 

 Сюжетно-ролевые 

игры 

 Рассматривание 

альбомов, 

иллюстраций, 

картинок 

 Самостоятельные 

подвижные, 

спортивные игры и 

упражнения 

 Двигательная 

деятельность во всех 

видах детской 

деятельности 



  Чтение художественной литературы 

 Проблемная ситуация 

 Ситуативные разговоры по формированию 

основ здорового образа жизни, об условиях 

сохранения и укрепления здоровья человека 

 Рассматривание альбомов, дидактические 

игры по валеологии 

 Организованная образовательная деятельность 

«Физкультура» 

 Физминутки в процессе непрерывной 

образовательной деятельности 

 Динамические паузы между непрерывной 

образовательной деятельностью 

 Подвижные игры, индивидуальная работа по 

развитию движений на прогулке 

 Физкультурные досуги, развлечения, праздники 

 Оздоровительный бег на прогулке 

 Ситуативные разговоры о правилах 

безопасного поведения в быту, на улице, на 

дороге 

 Оздоровительные природоохранные   акции 

«Берегите воду», «Первоцветы», «Елочка – 

зеленая иголочка», «Друзья птиц» и др. 

 Национальные подвижные игры народов РД 

 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями                                 

воспитанников в процессе реализации  Программы воспитания. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 

жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть 

друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в 

детском саду и семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников; информирование друг друга об актуальных задачах 

воспитания и обучения детей и возможностях детского сада и семьи в решении 

данных задач;  

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов и родителей с детьми; 



  привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области); 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Формы работы с родителями: 

- Родительское собрание в форме: собрание-совещание, диспут, круглый стол, 

психолого-педагогический тренинг, мастер-класс, устный журнал, семинар-

практикум  «Посиделки», Ток-шоу, Собрание-студия,     Собрание-выставка 

- Консультация  Анкетирование 

- Газета (ДОУ, группы) 

- День открытых дверей   

- Клуб «Молодая семья»   

- Игровой калейдоскоп 

- Совместные мероприятия с детьми (праздники, развлечения, театральные 

постановки) 

- Выставка, фоторепортаж  Конкурс, викторина 

- Семейный исследовательский, художественно-творческий проект   

«Почтовый ящик»  «Телефон доверия» 

- «Неделя семьи» в детском саду 

- Папка-передвижка 

- Памятка для родителей   

- Индивидуальная беседа   

- Ситуативный разговор 

- Экологическая акция 

- Субботник 

- Оформление информационного стенда «Для вас, родители» 

- Организация консультаций с различными специалистами по запросам родителей 

 

                               Раздел III. Организационный 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания.                                                                                                   

Программа воспитания ОУ реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно 

значимые виды совместной деятельности.  

Уклад ОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня 

дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 



Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. 

Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая 

определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

«от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

«от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

«от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности – игровой. 

3.2. Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОУ. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна 

быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть 

не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 

пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы, «Театр в детском 

саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.). 

В течение учебного года в ДОУ планируются события в соответствии с календарными 

праздниками российского, международного, республиканского и муниципального значения. 

  А также традиционные события МБ ДОУ "ЦРР - д/с № 5 "Гусельки".  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В соответствии с этим в работе используется перспективное планирование 

«Календарь праздников». Матрица воспитательных событий 

 

Месяц Гражданско- 
патриотическ 

ое воспитание 

Трудовое Экологическое 
воспитание 

Духовно- 
нравственное 

воспитание 

 

воспитание  

  
Сентябрь Акция 

«Внимание-дети» 

 День единства народов 

Дагестана  

   

 

     «С днем рождения, 

любимый город!» 

 

«День 
дошкольного 

работника» 

 

"Умельцы 

Дагестана" 

 

 "Профессия моих 

родителей" 

«До свидания, 
лето!» 

"Природа 

Дагестана" 

 

 

 Осень в Каспийске 

    «Здравствуй, 

детский сад!» 

«День знаний» 

 

День единства 

народов Дагестана 

  

«С днем рождения, 

любимый город!»   

 

Октябрь «День «Осенняя «Золотая «День  

урожая» ярмарка» осень»       пожилых  

           людей»  
Ноябрь «День 

народного 

единства» 

«Эти правила 

– для всех!» 

  «День 
        матери» 

 

    

     

     

     
Декабрь    «День  

           инвалида»  

 Новогодние праздники    
Январь   «День   

   животных»   

       

  Февраль  «День защитника Отечества»    

Март  «8 Марта»  «8 Марта»  

   День здоровья   

Апрель  Фольклорный 
"Навруз" праздник «Масленица»  

   
День 

космонавтики 

День Земли «Театральный       
фестиваль» 

 

    

    

Май День Победы     
Июнь    День  

    защиты детей  

       

Июль День России     
Август День  Акция «Книга на ладошке»  

 светофора     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Календарь традиционных событий, праздников, мероприятий 

Младший дошкольный возраст (от 3 до 5 лет) 
 

№ Название праздника   Период подготовки 

п/п        

1 «До свидания, лето!»  19 августа– 1 сентября 

 «Здравствуй, детский сад!»       

2 Мониторинг   1-15 сентября 

3 
Праздник  «С  днем  рождения, 
любимый город!» 16 – 27 сентября 

4 «День урожая»  1 – 11 октября 

5 «Золотая осень»  15 – 30 октября 

9 «День матери»  29 ноября 

10 «Новогодний праздник»  2 – 27 декабря 

11 «Зима»  6 – 18 января 

12 «День животных»  20 – 31 января 

13 «Чтобы не было беды»  3 – 7 февраля 

14 «День защитника Отечества» 10 – 21 февраля 

15 «8 Марта» «Масленица» 24 февраля – 6 марта 
16 Фольклорный Праздник  Навруз 18 – 21 марта 

        

18 «Театральный фестиваль»  23 – 27 марта 

19 «День здоровья»  30 марта – 3 апреля 

20 «Весна»  6 – 30 апреля 

          21 День земли  22 апреля 

         22 Мониторинг   1-15 мая 

23 День защиты детей  1 июня 

24 «Лето»  8 – 26 июня 

25 «Книжкина неделя»  29 июня – 10 июля 

26 «День дерева»  13 – 31 июля 

27 Праздник мыльных пузырей  3 – 14 августа 

28 Праздник цветов  17 – 21 августа 

 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 7 лет) 

      

№ Название праздника     Период подготовки  

п/п        

1 «День знаний»     26 – 30 августа  

2 

" День единства народов   

Дагестана"     15 сентября  

 Мониторинг     1 – 15 сентября  

3 «День дошкольного работника»    16 – 27 сентября  

4 
«День единства народов 
Дагестана»     1-15 сентября    

5 «Осень»     12-30 октября  

6 «День народного единства»    30 октября – 4 ноября  

7 «Эти правила – для всех!»     5 – 15 ноября  

8 «День матери»     18 – 22 ноября  

9 «Новогодний праздник»     9 – 27 декабря  

10 «Зима»     6 – 17 января  

         



12 «День животных» 20 – 31 января 

13 «День защитника Отечества» 3 – 21 февраля 

14 «8 Марта» 24 февраля – 6 марта 

15 Фольклорный праздник «Масленица» 10 – 13 марта 

16  "Навруз байрам"  23 – 27 марта 

17 «День здоровья» 30 марта – 3 апреля 

18 «День космонавтики» 6 – 10 апреля 

19 «День Земли» 13 – 22 апреля 

20 «День Победы» 23 апреля – 8 мая 

21 Мониторинг 1 – 15 мая 

 Выпускной бал                                                                              
(для подготовительных  групп) 

15-31 мая 

    

22 «День защиты детей» 1 июня 

24 День России 8 – 12 июня 

25 «Лето» 15 – 19 июня 

26 «День планеты Земля» 22 июня – 3 июля 

27 «Книжника неделя» 6 – 17 июля 

          28 «День друзей» 20 – 31 июля 
          29   День конституции РД 

  

30 День строителя 3 – 14 августа 

31 Праздник цветов 17 – 21 августа 
 

(Темы и формы работы могут меняться в зависимости от календарного 

планирования, лексических тем и рабочих программ педагогов) 
 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

   С детьми работают специалисты ( 5) 

Педагог психолог: Муртузалиева Зубалжат Абумуслимовна образование высшее,   стаж 

работы в данной должности 7 лет, квалификация: соответствие занимаемой должности. 

Инструктор по физической культуре: Ашурбекова Ираида Алибековна, образование 

высшее, стаж работы в данной должности 17 лет, общий стаж-17 лет,  квалификация: 

соответствие занимаемой должности. 

Музыкальный руководитель: 1. Веретенникова Ольга Леонидовна, образование, 

среднее - специальное, стаж работы - 41 лет, квалификационная категория - высшая 

2. Бугаева Юлия Ибрагимовна - (совместитель) образование высшее, стаж работы в 

данной должности 5 лет, квалификационная категория - высшая 

Учитель-логопед: Магомедова Патимат Магомедгаджиевна, образование – высшее, стаж 

работы на данной должности 11 года, квалификационная категория - СЗД. 

Всего 26 воспитателей,  из них  22 с высшим образованием. 4 педагога имеют высшую 

квалификационную  категорию, 6 педагогов - первую квалификационную  категорию. 

 

 



  

 

 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

 1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ  

2.Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 62 в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся».  

3. Конвенция о защите прав человека и основных свобод (от 4 ноября 1950г. с 

изменениями и дополнениями от 11 мая 1994 г.) 

4. Конвенция о правах ребёнка (от 20 ноября 1989 г.)  

5. Конституция РФ (1993 г. с поправками от 30 декабря 2008 г. № 6-ФКЗ, от 30 декабря 

2008 г. № 7-ФКЗ)  

6. Семейный Кодекс РФ от 8 декабря 1995 г. № 223-ФЗ с изменениями, внесенными от 2 

января 2000 г. № 32-ФЗ  

7. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

8. «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования» 

от 01.01.2014.  

9. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» 

(далее – Указ Президента РФ).  

10. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р).  

11. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). 

Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. 

№ 1642.  

12. Национальный проект «Образование» (утверждён президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16).  

13. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

14.«Примерная рабочая программа воспитания для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования», разработанная 

Институтом стратегии развития образования РАО и одобренная решением Федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 01 июля 2021 г. 

№ 2/21). 

15. . Комплексная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» Инновационная программа дошкольного образования под 

редакцией: Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 

2020г.,  

16. Программа развития МБДОУ «ЦРР - детский сад №5  «Гусельки» на 2021-2024 г.г.;  

17. Основная образовательная программа МБДОУ «ЦРР - детский сад № 5  «Гусельки» 

18. Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

ОВЗ МБДОУ «ЦРР - детский сад № 5  «Гусельки» 

 

 

 

 

 



  

 

 

3.6. Информационное обеспечение реализации Программы воспитания 

С учётом регионального (территориального) контекста воспитательной работы в                            

МБДОУ «Детский сад №5  «Гусельки» организованно коммуникативное пространство 

(инстаграм, ютуб, сайт ДОУ). Информационное обеспечение реализации Программы 

воспитания обеспечивает эффективность взаимодействия с родителями воспитанников: 

оперативность ознакомления их с ожидаемыми результатами, представление в открытом 

доступе, ситуативная коррекция в течение года, организация внесения предложений, 

касающихся конкретных активностей, в рамках которых можно получить требуемый опыт 

и которые востребованы обучающимися. 

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания отражает процесс 

проектирования воспитывающей среды: 

- предметно-развивающей; 

- событийной; 

- рукотворной. 

Не исключается создание информационного инструмента, позволяющего согласовывать 

активности между внешним и внутренним контурами воспитательной работы МБДОУ 

«ЦРР - детский сад № 5  «Гусельки» 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей 

с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 



  

 

 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.              

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего  

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности;  

формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими 

в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 



  

 

 

расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире;  взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

детей с ОВЗ;  охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе  их эмоционального благополучия; объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

3.7. Примерный календарный план воспитательной работы 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет примерный календарный 

план воспитательной работы. 

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей 

по следующим этапам:  погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах 

(чтение, просмотр, экскурсии и пр.);  разработка коллективного проекта, в рамках 

которого создаются творческие продукты;  организация события, которое формирует 

ценности.  Данная последовательность является циклом, который при необходимости 

может повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте 

неограниченное количество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого события, 

после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному 

содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными.  

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а 

также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе 

наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится 

понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

Основные понятия, используемые в Программе  

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 



  

 

 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде; 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса  

и педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют 

свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. Воспитательные события 

являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе 

цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной 

ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал 

образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о 

воспитывающей среде.  

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 

ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это 

качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их 

единства и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально-

родительская).  

Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов 

и достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели 

социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 

деятельности. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка 

к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, 

как способность совершать нравственный поступок, размышлять о своих действиях 

и их последствиях. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельность  и социокультурный контекст. 



  

 

 

  


