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                                                    20.09.2024г.
	                                   ЗАВТРАК 
Каша пшеничная молочная    - 160
     Чай -200  
     Хлеб с/м – 30
Второй завтрак: мармелад -18,2

                           ОБЕД
Щи со сметаной на к/б-200	
Жаркое с мясом -140
Салат из свежих помидор и огурцов -55
Хлеб пш/рж– 50/48
Компот  из сухофруктов -200
              
                    ПОЛДНИК    
Булочка с повидлом – 70
Чай   – 200
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