Малые Зимние Олимпийские игры
Посвящённые к 23 Февраля 2023г.
( Дети-участники команд входят в спортивный зал под запись Россия,. проходят круг почета ,делают перестроения. У каждого участника на груди эмблема команды. В руках флажки триколор)

1ВЕД. Здравствуйте, дорогие  гости! Сегодня мы отмечаем особенный  праздник –«День защитника Отечества!» он посвящен нашей Российской Армии и Военно-Морскому Флоту. Вся Россия 23 февраля будет праздновать, радоваться,  поздравлять ваших пап, братьев,  дедушек, а мы поздравляем сегодня наших мальчиков, будущих защитников! Вслушайтесь только в эти гордые слова – «Защитник России» - это наши солдаты, офицеры, генералы, которые всегда в любую минуту готовы встать  на защиту нашей Родины и нас с вами.
1. Армия могучая и сильная
Армия, ты непобедимая!
Под твоей защитой я живу
Я смеюсь, играю и дружу.

2. Родная Армия сильна
В боях непобедима, 
На страже родины она
Стоит несокрушимо.

3. Детство моё мирное, счастливое,
Чистое, как песня соловьиная
Голубое небо надо мною
Хорошо, что не знакома я с войною!

4.  Спасибо морякам и капитанам,
Спасибо всем солдатам, генералам
За то, что вы с врагами воевали
Родных людей и Родину спасали!

5. И будем мы на вас похожи,
И в армии служить мы будем тоже!
Подарим людям мир и радость!
Нам только подрасти осталось!

1. Моя армия всех защищает,
Всем добра и мира желает
И салюты в небо взлетают
В честь армии сильной моей
И мы в армии служить будем!
Покой и мир мы обещаем людям!
Хотим под чистым небом жить!
И радость нам не омрачить!

2. Наша армия родная и отважна, и сильна.
Никому не угрожая, охраняет нас она.
Оттого мы любим с детства
Этот праздник в феврале.
Слава армии российской-
Самой мирной на земле.

3. Мы мечтаем, мы мечтаем,
Что, когда мы подрастем
Пехотинцами мы станем
И на флот служить пойдем.


4. Нам лет еще немного,
Но все мы молодцы.
И мы шагаем в ногу,
Как в армии бойцы.


5. Чтоб защитниками стать,
Долг солдата выполнять,
Нужно крепким, сильным быть,
С физкультурою дружить.

Песня: « Защитники Отечества»


2Ведущий:   
Сегодня у нас не просто праздник, где мы будем прославлять наших отважных защитников. Сегодня в нашем детском саду проходят Малые Зимние Олимпийские игры, посвященные к  празднику – дню защитника Отечества. Эту олимпиаду мы посвящаем тем, кто служил, служит и будет служить в армии и на флоте, охранять покой и мирное небо России.
Как известно, и моряки, и летчики, и пехотинцы, и артиллеристы – это не только самые смелые, умные и выносливые воины. Все они также обладают крепким здоровьем, имеют хорошую физическую подготовку. Без дружбы со спортом и физкультурой защитникам Родины не обойтись.

Сегодня в  наших соревнованиях участвуют две команды: 
«Защитники» и «Дружба».

- Прошу представить свои команды.
(название команд)


1Ведущий: Что такое Олимпиада?
Это честный спортивный бой!
В ней участвовать - это награда!
Победить может любой!!!
Девиз нашей Олимпиады: " Быстрее, выше, сильнее".
Ведущий:	Право пронести олимпийский флаг и Олимпийский огонь предоставляется    ---------------------- ( с флагом и огнём в руках проходит мимо команд и ставит в определённое место)
Ведущий:  Поздравляю вас! Малые  Зимние Олимпийские игры считать открытыми!

А сейчас я хочу представить наше  жюри, они  будет следить за соревнованием команд,  и назовут победителя!
1.
2.
3.
2Ведущий:  Чтоб Олимпийские игры начать,	
Должны ребята клятву дать:
(Дети вместе с ведущим произносят слова клятвы)
Вед: Кто с ветром проворным может сравниться?
Дети: Мы — олимпийцы!
Вед: Кто верит в победу, преград не боится?
Дети: Мы — олимпийцы!
Вед: Кто спортом Российской Отчизны гордится?
Дети: Мы — олимпийцы!
Вед: Девиз олимпийских игр
Дети: Быстрее! Выше! Сильнее!

(ДЕТИ  САДЯТСЯ)
3Ведущий: Итак, начинаем наши соревнования!


1. Эстафета «Олимпийский огонь»
Первый участник, держа в руках «факел», преодолевает полосу препятствий, возвращается на место и передает «факел» следующему участнику. Побеждает команда пришедшая первой. (Все играют)


2.  Эстафета «Биатлон»
Первые игроки команд,  бегут на лыжах, добегают до корзин с снарядами, берут снаряд - шарик, прицеливаются и выстреливают в мишень. Вернуться обратно и передать эстафету следующему игроку команды. Выигрывает команда, которая больше «выбьет мишеней» и раньше закончит эстафету.

3Вед:  А теперь небольшая передышка. 
Отгадывание загадок про Олимпийские виды спорта

1. На коньки спортсмен встаёт,
Мчится быстро он вперед! (Конькобежный спорт)
2.  Вот спортсмены на коньках,
Так танцуют — просто «Ах»! (Фигурное катание)

3. Во дворе с утра игра,
Разыгралась детвора.
Крики: «шайбу!», «мимо!», «бей!» -
Значит там игра — … (Хоккей)

4. Спорт на свете есть такой,
Популярен он зимой.
На полозьях ты бежишь,
За соперником спешишь. (Лыжные гонки).

5. Ты этого спортсмена
Назвать бы сразу мог!
И лыжник он отменный,
И меткий он стрелок! (Биатлонист)

6. Трудно, что не говори,
Мчась на скорости с горы!
И препятствия стоят –
Там флажков есть целый ряд.
Лыжнику пройти их надо.
За победу ждет награда. (Горнолыжный спорт)
 
Вед:  Спасибо, ребята вам за внимание. Набирайтесь сил и энергии. Вас ждут соревнования на силу и выносливость.

 
3.  Эстафета «Парное фигурное катание»
Бежит пара детей, зажав у себя между животами мяч; до конуса и обратно.
Выигрывает команда, которая быстрее закончит эстафету.
 
4.  Эстафета «Кёрлинг»
По сигналу первые участники при помощи швабры проводят шайбу по дорожке и загоняют ее в ворота. Затем берут шайбу в руки, возвращаются назад и передают шайбу и швабру следующему игроку. Побеждает та команда, в которой быстрее всех поменялись все участники и вернулись в исходное положение.

3Ведущий:  Девочки поздравляют мальчиков стихами.

1,2,3,4,5 


 5. Эстафета «Гонки снежных шаров»
Команды строятся на стартовой линии. Каждой команде дают         мяч-фитбол «снежный шар».
По команде первые игроки катят «снежные шары» между препятствиями до ориентира, огибают его, затем берут шар в руки и бегом возвращаются по прямой в свою команду, передают шар следующему участнику и т. д.
Побеждает команда, первая выполнившая задание.

5. Эстафета «Олимпийская дружба»
Команда берется за руки и бежит до обруча. Пролезает сквозь него и бежит обратно. Побеждает команда, которая прибежит первая и ни разу не разомкнет рук.
( По окончании игры под торжественную музыку команды-участницы Зимней олимпиады строятся перед гостями  полукругом)

1Ведущий. Наша зимняя олимпиада, посвященная дню защитника Отечества, близка к завершению.
Молодцы ребята, сегодня вы показали себя настоящими Олимпийцами! Вы отлично справлялись со всеми заданиями и теперь знаете, что такое олимпийские игры и как в них участвуют настоящие спортсмены!

А теперь просим наше жюри подвести итоги соревнований.
И пока наше жюри подводит итоги,  дети покажут танец!
Танец: «Морячка»
2 Ведущий: Объявляется торжественная церемония награждения победителей Олимпийских игр! Жюри объявляет результаты и награждает команды грамотами по номинациям: «Самая ловкая команда», «Самая быстрая команда» 

Мы верим, что эти Олимпийские игры на долго останутся в вашей памяти, и надеемся, что спортивный девиз «Быстрее! Выше! Сильнее!» станет вашим жизненным девизом!
- Зимнюю олимпиаду считать закрытой!
- Я еще раз поздравляю вас с Олимпийскими играми и с наступающим праздником 23 февраля, желаю вам всегда сохранять спортивный дух и здоровье! Всего вам доброго!
Под торжественную музыку участники совершают круг почета, затем выходят из зала.
+❤ В Мои закладки


